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ஈசா வாஸ்யோபநிஷத்‌., 


சாரம்‌ 

இவ்வுபநிஷத்‌ சுக்லயஜுர்‌ வேதத்தில்‌ அமைந்துள்ளது. இவ்வுலகம்‌ 
அனைத்தும்‌ ஈச்வரனால்‌ வ்யாபிக்கப்பட்டுள்ளது என்று துவங்கு 
வதன்‌ மூலம்‌ ஈச்வரனுடைய ஸ்வரூபம்‌ விளக்கப்படுகிறது. 
ஈச்வரன்‌ இவ்வுலகுக்கு நிமித்த காரணமாகவும்‌ உபாதான காரணம்‌ 
ஆகவும்‌ இருப்பதனால்‌ உண்மையில்‌ இவ்வுலகமே ஈச்வரனாக 
இருக்கின்றது. ஆகவேதான்‌, ஈச்வரனால்‌ இவ்வுலகமே வ்யாபிக்கப்‌ 
பட்டுள்ளது என்ற வாக்யத்திற்கு, ஈச்வரனைப்பற்றிய ஞானத்தினால்‌ 
இவ்வுலகமானது மறைக்கப்படவேண்டும்‌ அதாவது உலகத்தில்‌ 
உலகம்‌ என்ற எண்ணத்தை நீக்கி, ஈச்வரன்‌ என்ற உணர்வை 
வைக்கவேண்டும்‌ என்றும்‌ பொருள்‌ சொல்லப்படுகிறது. இவ்விதம்‌ 
ஈச்வரனைப்‌ பற்றிய ஞானத்தைக்‌ கொடுத்து, த்யாகத்தினால்‌ 
உன்னைக்‌ காப்பாற்றிக்கொள்‌ என்றும்‌ மற்றவர்‌ பொருளை 


இச்சிக்காதே என்றும்‌ உபநிஷத்‌ அறிவுறுத்துகிறது (1). 


யாரால்‌ இந்த ஞானத்துக்கு வருவதற்கும்‌ த்யாகத்துக்கும்‌ தயாராக 
முடியவில்லையோ, அவர்கள்‌ கர்மயோகப்படி வாழ்க்கையை 
மேற்கொண்டு தங்களைப்‌ பண்படுத்தி வரவேண்டும்‌. கர்மயோக 
வாழ்க்கை மேற்கொள்ளப்படும்‌ பொழுது, கர்மமானது பந்தப்‌ 
படுத்துவதற்குப்‌ பதிலாக தகுதிப்படுத்துகிறது (2). இவ்விதம்‌ ஞான 
யோகத்தையும்‌ கர்ம யோகத்தையும்‌ கூறியபின்‌ அறியாமையில்‌ 
இருப்பவர்களுடைய நிலை பேசப்படுகிறது. அஞானிகள்‌ பிறந்து 
பிறந்து இறப்பதனால்‌ அவர்கள்‌ தங்களைத்‌ தாங்களே அழித்துக்‌ 
கொள்பவர்களுக்கு நிகராகிறார்கள்‌ (3). பரப்ரஹ்ம தத்துவமானது 
அத்யாரோப-அபவாத ந்யாயப்படி விளக்கப்படுகிறது. 
அத்யாரோபம்‌ என்றால்‌ ஏற்றி வைத்தல்‌. அபவாதம்‌ என்றால்‌ 
நீக்குதல்‌. ப்ரஹ்மத்திற்கு அல்லாததை ப்ரஹ்மனில்‌ ஏற்றிவைத்து, 
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பின்‌, ஏற்றிவைத்தது நீக்கப்படுகிறது. இவ்விதம்‌ செய்வதன்‌ மூலம்‌ 
ப்ரஹ்மன்‌ இரண்டற்ற தத்துவம்‌ என நிலைநாட்டப்படுகிறது. பர 
ப்ரஹ்மத்தில்‌ ஸ்தூல, ஸூக்ஷ்ம, காரண சரீரங்களும்‌ அவற்றின்‌ 
தன்மைகளும்‌ ஏற்றிவைக்கப்பட்டு, பிறகு உண்மையில்‌ இவை 
அனைத்தும்‌ அற்றதாக பரப்ரஹ்ம தத்துவம்‌ விளக்கப்படுகிறது (4, 5). 


மெய்ப்பொருளைப்பற்றிய ஞானத்தை அடைந்தவன்‌, தன்னையும்‌ 
மற்ற உயிரினங்களையும்‌ எவ்விதம்‌ பார்க்கிறான்‌ என்ற ஞானியின்‌ 
பார்வை கூறப்பட்டு, அவ்வித ஞானத்தின்‌ பலனும்‌ பேசப்‌ 
படுகிறது (6, 7). உடல்களும்‌ அதன்‌ தன்மைகளும்‌ அற்றது ஆத்ம 
தத்துவம்‌ என்று விளக்கப்படுகிறது (8). இப்பகுதியுடன்‌ ஆத்ம 
தத்துவ விசாரம்‌ முடிவடைகிறது. 


வேதத்தில்‌ சொன்ன கர்மங்களை மட்டும்‌ ஆசைவசப்பட்டு 
செய்தால்‌ ஸ்வர்கம்‌ முத ய லோகங்கள்‌ பலனாகக்‌ கிடைக்கின்றன. 
வேதத்தில்‌ சொன்ன உபாஸனைகளை மட்டும்‌ செய்தால்‌ 
ஸ்வர்கத்தைக்‌ காட்டிலும்‌ மேலான சில லோகங்கள்‌ பலனாகக்‌ 
கிடைக்கின்றன. கர்மத்தையும்‌ உபாஸனையையும்‌ சேர்த்துச்‌ 
செய்தால்‌ ப்ரஹ்ம லோகம்‌ பலனாக அடையப்‌ பெறுகிறது. 
ப்ரஹ்மலோகம்‌ அநித்தியமாக இருந்தபோதிலும்‌, ஸம்ஸார 
வாழ்வில்‌ அடையப்படும்‌ உயர்ந்த பலனாகிறது. ஆகவே, 
கர்மத்தையும்‌ உபாஸனையையும்‌ தனித்தனியே செய்வதை 
உபநிஷத்‌ நிந்தனை செய்து, இரண்டையும்‌ சேர்த்துச்‌ செய்ய 
வேண்டும்‌ என்று கூறுகிறது. அதுபோல்‌ இங்கு இரு 
உபாஸனைகளைத்‌ தனித்தனியே செய்வதைக்காட்டிலும்‌ சேர்த்துச்‌ 
செய்தால்‌ அதிகப்‌ பலன்‌ என்று குறிப்பிடப்படுகிறது (9 - 14). 


கடைசி நான்கு மந்த்ரங்கள்‌ (15 - 18) ப்ரார்த்தனைகளாக அமை 
கின்றன. குறிப்பாக ஸூர்யதேவனை அழைத்து, ஸத்யத்தை 
மறைக்கின்ற திரையை நீக்க வேண்டுதல்‌ விடுக்கப்படுகின்றது. 
மேலும்‌, மரணகாலத்தில்‌ மனமானது தான்‌ செய்த நல்ல 
செயல்களை நினைவுகூரவேண்டும்‌ என்றும்‌ மரணத்திற்குப்‌ 
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பிறகு நல்ல பாதையில்‌ அழைத்துச்‌ செல்லவேண்டும்‌ என்றும்‌ 
வேண்டுதல்‌ விடுக்கப்படுகின்றது. 

இவ்விதம்‌ முதல்‌ எட்டு மந்த்ரங்களில்‌ ஆத்மதத்துவ விசாரம்‌ 
நடைபெற்று, பிறகு கர்ம உபாஸனா விஷயத்தில்‌ அடையப்‌ படும்‌ 
பலனைக்‌ கூறி, ப்ரார்த்தனையுடன்‌ உபநிஷத்‌ முடிவடைகிறது. 


328 


ராக: 
சாந்திபாட,: 


பயட்டவு பட்டது யப்‌ பட்ட பரி 
ote yoterara yottaafirend | 
சா ளான: ரன: ரான்‌; ப 


பூர்ணமத,: பூர்ணமித,ம்‌ பூர்ணாத்‌ பூர்ணமுத,ச்யதே | 
பூர்ணஸ்ய பூர்ணமாதா,ய பூர்ணமேவாவசி,ஷ்யதே | 
ஓம்‌ சாந்தி: சாந்தி: சாந்தி: || 


ஏ: அத: அந்த (ஈச்வரன்‌) ஸார்‌ பூர்ணம்‌ பூர்ணஸ்வரூபமானவர்‌. ட்டி 
இதம்‌ இந்த (ஜீவன்‌) ஸார்‌ பூர்ணம்‌ பூர்ணஸ்வரூபமானவன்‌. qui 
பூர்ணாத்‌ பூர்ணமான (ஈச்வரனிடமிருந்து) qi பூர்ணம்‌ பூர்ணமான 
(ஜீவன்‌) ஆனர்‌ உத.ச்யதே தோன்றியுள்ளான்‌. ரன பூர்ணஸ்ய 
பூர்ணமான (ஜீவனுடைய) qi பூர்ணம்‌ பூர்ணஸ்வரூபத்தை எ 
ஆதா, எடுத்துவிட்டால்‌ uot பூர்ணம்‌ பூர்ணம்‌ 04 ஏவ மட்டும்‌ 

அவசி. ஷ்யதே எஞ்சியுள்ளது. சர ரன: ஓம்‌ சாந்தி: 
ஓம்‌ சாந்தி சான: சாந்தி: சாந்தி சான: சாந்தி: சாந்தி. 


அந்த ஈச்வரன்‌ பூர்ணஸ்வரூபமானவர்‌. இந்த ஜீவன்‌ 
பூர்ணஸ்வரூபமானவன்‌. பூர்ணமான ஈச்வரனிடமிருந்து பூர்ண 
மான ஜீவன்‌ தோன்றியுள்ளான்‌. பூர்ணமான ஜீவனுடைய பூர்ண 
ஸ்வரூபத்தை எடுத்துவிட்டால்‌ பூர்ணம்‌ மட்டும்‌ எஞ்சியுள்ளது. 
ஓம்‌ சாந்தி சாந்தி சாந்தி. 
பூர்ணம்‌ என்ற சொல்லுக்கு வரையறுக்கப்படாதது என்பது பொருள்‌. 
காலத்தாலும்‌ இடத்தாலும்‌ குணத்தாலும்‌ வரையறுக்கப்‌ படாததாக 
உள்ளது, பூர்ணம்‌ என்றும்‌ ப்ரஹ்மன்‌ என்றும்‌ கூறப்படுகிறது. 
ஈச்வரனும்‌ ஜீவனும்‌ உண்மையில்‌ பூர்ணமான தன்மையை 
யுடையவர்களே. வெளித்தோற்றத்தில்‌ வேற்றுமையே தவிர 
ஸ்வரூபத்தில்‌ வேற்றுமை இல்லை. கடலும்‌ அலைகளும்‌ நீர்‌ 
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ஸ்வரூபமாக இருப்பது போல்‌, ஈச்வரனும்‌ ஜீவனும்‌ பூர்ணஸ்வ 
ரூபமானவர்கள்‌ அதாவது ப்ரஹ்ம ஸ்வரூபமானவர்கள்‌. 


₹. ஜாளணாி ளன என்‌ னா | 
சன எனிள. MT TET: Ref எ ॥ 


1. ஈசா, வாஸ்யமித,ம்ஸர்வம்‌ யத்கிஞ்ச ஜக,த்யாம்‌ ஜக,த்‌ | 
தேன த்யக்தேன பு,ஞ்ஜீதா,: மா க்‌,ருத,: கஸ்யஸ்வித்‌, தனம்‌ || 


“ன ஜக,த்யாம்‌ பூமியில்‌ எர யத்கிஞ்ச யாதொரு எ ஜகத்‌ 
உலகம்‌ உண்டோ | இத,ம்‌ ஸர்வம்‌ அவையனைத்தும்‌ னா FEIT, 
ஈச்வரனால்‌ எச்‌ வாஸ்யம்‌ வ்யாபிக்கப்பட்டுள்ளது. எ எள தேன 
த்யக்தேன த்யாகத்தால்‌ ஏளன: பூ,ஞ்ஜீதா,: (உன்னை) காப்பாற்றிக்‌ 
கொள்‌. கண கஸ்யஸ்வித்‌ யாருடைய ப்ப] த,னம்‌ பொருளையும்‌ 
சாளர: மா அக்‌. ௬த : அபகரிக்க இச்சை கொள்ளாதே. 

பூமியில்‌ யாதொரு உலகம்‌ உண்டோ, அவையனைத்தும்‌ 
ஈச்வரனால்‌ வ்யாபிக்கப்பட்டுள்ளது. த்யாகத்தால்‌ உன்னைக்‌ 
காப்பாற்றிக்கொள்‌. யாருடைய பொருளையும்‌ அபகரிக்க 
இச்சை கொள்ளாதே. 


5. சளி ணரா ரளி ண்‌: | 
எச்‌ எ எனி எ கர்‌ ணர்‌ எர ப 


2. குர்வந்நேவேஹ கர்மாணி ஜிஜீவிஷேச்ச,தம்ஸமா: | 
ஏவம்‌ த்வயி நாந்யதே,தோ$ஸ்தி நகர்ம ப்யதேநரே || 


88 இஹ இங்கு (இவ்வுலகில்‌) எரி கர்மாணி கர்மங்களை கள 
எ குர்வன்‌ ஏவ செய்து கொண்டுதான்‌ எள்‌ சதம்‌ நூறு எனா: ஸமா: 
வருடங்கள்‌ ளி. ஜிஜீவிஷேத்‌ வாழவிரும்பவேண்டும்‌. பய்‌ 
ஏவம்‌ இப்படி விரும்புகின்ற Mt நரே மனிதனாகிய னன்‌ த்வயி 
உனக்கு 90: ஏஎ இத: அன்யதா, (செய ல்‌ ஈடுபடுவதைத்‌ 
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தவிற) வேறு வழி எ சான ந அஸ்தி கிடையாது. ஈர்‌ கர்ம 
(இவ்விதம்‌ வாழ்வதனால்‌) செயலானது எ fold ந  ப்யதே 
(உனக்கு) பந்தத்தை உண்டுபண்ணாது. 

இவ்வுலகில்‌ கர்மங்களைச்‌ செய்து கொண்டுதான்‌ நூறு 
வருடங்கள்‌ வாழ விரும்பவேண்டும்‌. இப்படி விரும்புகின்ற 
மனிதனாகிய உனக்கு செய ல்‌ ஈடுபடுவதைத்தவிற வேறு 
வழி கிடையாது. இவ்விதம்‌ வாழ்வதனால்‌ செயலானது உனக்கு 
பந்தத்தை உண்டுபண்ணாது. 


3. அள்ள மகா: ராண எள: | 
எள்‌ னன ஏ ௯ என்னி என: ॥ 


3. அஸூர்யா நாம தே லோகா: அந்தேன தமஸாவ்ருதா: | 
தூம்ஸ்தே ப்ரேத்யாபி க,ச்ச,ந்தி யே கே சாத்மஹனோ ஜனா: | | 


சான: ஆத்மஹன: தங்களை அழித்துக்‌ கொள்கின்ற எ: ஜனா: 
மனிதர்கள்‌ 8௯ ன யே கே ௪ எவர்களோ எ தே அவர்கள்‌ 
அஸிூர்யா அஸூர்யா (என்ற) எ நாம பெயருடைய 
அந்தேன அடர்ந்த எள்‌ தமஸா இருளால்‌ 9: ஆவ்ருதா: 
மூடப்பட்ட எ லன: தே லோகா: எந்த லோகங்கள்‌ உண்டோ ௭௭ 
தான்‌ அதை (லோகங்களை) | ப்ரேத்ய மரணத்துக்குப்‌ பின்‌ 
அபி,க,ச்ச, ந்தி அடைகிறார்கள்‌. 

தங்களை அழித்துக்‌ கொள்கின்ற மனிதர்கள்‌ எவர்களோ, 
அவர்கள்‌ அஸூர்யா என்ற பெயருடைய அடர்ந்த இருளால்‌ 
மூடப்பட்ட எந்த லோகங்கள்‌ உண்டோ, அந்த லோகங்களை 
மரணத்துக்குப்‌ பின்‌ அடைகிறார்கள்‌. 

இங்கு லோகம்‌ என்ற சொல்‌ சரீரத்தைக்‌ குறிக்கின்றது. 


௩. அக்‌ எளி எளி: ளை ஏ YAY | 
ToS னன கன்‌ ரா எ ப 
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4. அநேஜதே,கம்‌ மனஸோ ஜவீய: 
நைனத்‌,தே,வா ஆப்னுவந்‌ பூர்வமர்ஷத்‌ | 
தத்‌,தா,வதோ5 ந்யானத்யேதி 
திஷ்ட,த்தஸ்மிந்நபோ மாதரிச்‌ வா த,தா,தி || 


ஏரி அனேஜத்‌ (இந்த ஆத்மதத்துவம்‌) சலனமற்றது. 0 ஏகம்‌ 
(அனைவருக்குள்ளும்‌) ஒன்றாக இருக்கிறது. ௭8: மனஸ்‌: 
மனதைக்காட்டிலும்‌ எளி: ஜவீய: வேகமாகச்‌ செல்கிறது. 8 
ஏனத்‌ இதை ளை: தே,வா: இந்த்ரிங்கள்‌ 901 ந ஆப்னுவன்‌ 
அடையவில்லை. (ஏனெனில்‌ மனம்‌ இதை நெருங்குவதற்கு) ஏஎ 
பூர்வம்‌ முன்பே சண அர்ஷத்‌ (இது) சென்றுவிட்டது. 81௭: தா வத: 
ஓடுகின்ற ஏ அன்யான்‌ (தனக்கு) வேறாக உள்ள (இந்த்ரி 
யங்களை) ௭ தத்‌ அது என அத்யேதி கடந்து செல்கிறது. பூட்ட 
திஷ்ட,த்‌ (அதே சமயம்‌) அசைவற்றது. எண தஸ்மின்‌ அதன்‌ 
இருப்பில்‌ பயம்‌] மாதரிச்‌ வா ஹிரண்யகர்பர்‌ 0: அப: கர்ம 
பலன்களை எர த.தா.தி வகுத்துக்‌ கொடுக்கிறார்‌. 


இந்த ஆத்ம தத்துவம்‌ சலனமற்றது. அனைவருக்குள்ளும்‌ 
ஒன்றாக இருக்கிறது. மனதைக்காட்டிலும்‌ வேகமாகச்‌ செல்கிறது. 
இதை இந்த்ரியங்கள்‌ அடையவில்லை. ஏனெனில்‌ மனம்‌ இதை 
நெருங்குவதற்கு முன்பே இது சென்றுவிட்டது. ஓடுகின்ற தனக்கு 
வேறாக உள்ள இந்த்ரியங்களை அது கடந்து செல்கிறது. அதே 
சமயம்‌ அசைவற்றது. அதன்‌ இருப்பில்‌ ஹிரண்யகர்பர்‌ கர்ம 
பலன்களை வகுத்துக்‌ கொடுக்கிறார்‌. 


பூட்‌ எ என்‌ எத்‌ | 
எ எண்ன ௭5 எள்னான எனா: ॥ 


5.  ததே.ஜதி தந்நைஜதி தத்‌,தூ,ரே' தத்‌,வந்திகே | 
தத,ந்தரஸ்ய ஸர்வஸ்ய தது, ஸர்வஸ்யாஸ்ய பா,ஹ்யத: || 
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௭௭ தத்‌ அது பார ஏஜதி அசைகிறது. ௭ தத்‌ அது * மார ந ஏஜதி 
அசைவதில்லை. ௭௭ தத்‌ அது at தூ,ரே தொலைவில்‌ உள்ளது. 
௭௭3 தத்‌ உ அது ன்‌ அந்திகே அருகில்‌ உள்ளது. ௭௭ தத்‌ அது 
என எண அஸ்ய ஸர்வஸ்ய இவை அனைத்திற்கும்‌ எ: அந்த: 
உள்ளே உள்ளது. 4 3 தத்‌ உ அது அ: qa அஸ்ய ஸர்வஸ்ய 
இவை அனைத்திற்கும்‌ 819: பா,ஹ்யத: வெளியே உள்ளது. 


அது அசைகிறது. அது அசைவதில்லை. அது 
தொலைவில்‌ உள்ளது. அது அருகில்‌ உள்ளது. அது இவை 
அனைத்திற்கும்‌ உள்ளே உள்ளது. அது இவை அனைத்திற்கும்‌ 
வெளியே உள்ளது. 
இங்கு அது என்ற சொல்‌ ல்‌ ப்ரஹ்ம ஸ்வரூபமாக உள்ள ஆத்ம 
தத்துவம்‌ குறிப்பிடப்படுகிறது. 


௩. எ ஏஎ எள்‌ சான்‌ | 
எண எானார்‌ எனி எ ளார்‌ ப 


6. யஸ்து ஸர்வாணி பூ தானி ஆத்மன்யேவானுபச்‌ யதி | 
ஸர்வபூ,தேஷு சாத்மானம்‌ ததோ ந விஜுகு,ப்ஸதே || 


ஏ: ஏய: து யார்‌ <a ஏளன ஸர்வாணி பூ,தானி அனைத்து 
உயிரினங்களையும்‌ எண்‌ 1௭ ஆத்மனி ஏவ தன்னிடத்திலேயே 
அண்‌ அனுபச்‌ யதி பார்க்கின்றாரோ WAAAY ஸர்வபூ,தேஷு 
எல்லா உயிரினங்களிலும்‌ சாணார்‌ எ ஆத்மானம்‌ ௪ தன்னை 
(பார்க்கின்றாரோ அவர்‌) எள்‌: தத: அதனால்‌ (அவ்விதமான 
அறிவை அடைந்ததால்‌) பரப்பப்பட ந விஜுகு,ப்ஸதே (யாரையும்‌) 
நிந்தனை செய்யமாட்டார்‌. 


யார்‌ அனைத்து உயிரினங்களையும்‌ தன்னிடத்திலேயே 
பார்க்கின்றாரோ, எல்லா உயிரினங்களிலும்‌ தன்னைப்‌ பார்க்‌ 
கின்றாரோ, அவர்‌ அவ்விதமான அறிவை அடைந்ததால்‌ 
யாரையும்‌ நிந்தனை செய்ய மாட்டார்‌. 
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9. எண்ண ரின்‌ ஏர்‌ னள எள: | 
௯௭%: ௯: ரக: கணா: || 

7. யஸ்மின்‌ ஸர்வாணி பூ தானி ஆத்மைவாபூ,த்‌, விஜானத: | 
தத்ர கோ மோஹ: க: சோக: ஏகத்வமனுபச்‌ யத: || 


The ஏகத்வம்‌ ஒருமையை அ: அனுபச்யத: பார்க்கின்ற 
வனாகவும்‌ என: விஜானத: (உண்மையை) அறிபவனாகவும்‌ 
உள்ளவனுக்கு எண யஸ்மின்‌ எப்பொழுது ஏஎ ஏன 
ஸர்வாணி பூ,தானி எல்லா உயிரினங்களும்‌ ன 14 ஆத்மா ஏவ 
ஆத்மாவாகவே ௭௭ அபூத்‌ ஆனதோ 9 தத்ர அப்பொழுது 
(அவருக்கு) ரிக: ௬: மோஹ: க: மோகம்‌ ஏது. ர்க: ௧: சோக: க: 
சோகம்‌ ஏது. 


ஒருமையைப்‌ பார்க்கின்றவனாகவும்‌ உண்மையை அறி 
பவனாகவும்‌ உள்ளவனுக்கு எப்பொழுது எல்லா உயிரி 
னங்களும்‌ ஆத்மாவாகவே ஆனதோ, அப்பொழுது அவருக்கு 
மோகம்‌ ஏது! சோகம்‌ ஏது! 


ஈவார்‌ ஏனா கா | 
சரளள்ளின்‌ ரப: அவளாள்‌ 
ணின்‌; TT: பு 


8. ஸ பர்யகா,ச்சு,க்ரமகாயமவ்ரணம்‌ அஸ்னாவிரம்‌ ச,த்‌,த,ம்பா 
பவித்‌,த,ம்‌। கவிர்மனீஷ்‌ பரிபூ,: ஸ்வாம்பூற்யாதா தத்‌ 
தோ$ர்தான்‌ வ்யத,தா,ச்சா,ச்‌,வதீப்‌, ய: ஸமாப்‌,ய: || 


ஏ: ஸ்‌: அவன்‌ (ஆத்மா) ஏஎ பர்யகாத்‌ எங்கும்‌ செல்பவன்‌. ஏக 
சக்ரம்‌ சுத்தமானவன்‌. அகர்‌ அகாயம்‌ சரீரம்‌ அற்றவன்‌. சர்‌ 
அவ்ரணம்‌ வெட்டுப்படாதவன்‌. எனா அஸ்ணாவிரம்‌ நரம்பு 
இல்லாதவன்‌. Er: ௬த்‌.த.ம்‌ தூய்மையானவன்‌. என்‌ அபா 
வித்‌.த,ம்‌ பாபம்‌ அற்றவன்‌. கண: கவி: அனைத்தையும்‌ அறிபவன்‌. 
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எனியி மனீஷ்‌ மனதை ஆள்பவன்‌. RY: பரிழ,: எல்லாமாக 
இருப்பவன்‌. ஏ: ஸ்வயம்பூ,: தானே தோன்றியவன்‌. எள: 
யாதா,தத்‌,யத: அவரவர்கள்‌ செய்த கர்ம உபாஸனைகளுக்குத்‌ 
தக்கபடி எள அர்தான்‌ ஆற்றவேண்டிய கடமைகளை (வகுத்துக்‌ 
கொடுக்கும்‌ சக்தியை) ரானி: சாச்‌.வதீப்ய: அதிககாலம்‌ 
இருக்கின்ற எரா: ஸமாப்‌,ய: ப்ரஜாபதிக்கு ௮ வ்யத,தா,த்‌ 
(ஈச்வரன்‌) கொடுத்தார்‌. 
அந்த ஆத்மா எங்கும்‌ செல்பவன்‌. சுத்தமானவன்‌. சரீரம்‌ 
அற்றவன்‌. வெட்டுப்படாதவன்‌. நரம்பு இல்லாதவன்‌. தூய்மை 
யானவன்‌. பாபம்‌ அற்றவன்‌. அனைத்தையும்‌ அறிபவன்‌. மனதை 
ஆள்பவன்‌. எல்லாமாக இருப்பவன்‌. தானே தோன்றியவன்‌. 
அவரவர்கள்‌ செய்த கர்ம, உபாஸனைகளுக்குத்‌ தக்கபடி ஆற்ற 
வேண்டிய கடமைகளை வகுத்துக்கொடுக்கும்‌ சக்தியை 
அதிககாலம்‌ இருக்கின்ற ப்ரஜாபதிக்கு ஈச்வரன்‌ கொடுத்தார்‌. 
ஆத்மாவைப்பற்றிய தன்மைகள்‌ கூறப்பட்டு, இவ்வாத்ம தத்துவமே 
ஈச்வரனாகவும்‌ இருக்கும்‌ தன்மை கூறப்படுகிறது. அந்தந்த ஜீவர்கள்‌ 
செய்த கர்மத்திற்கேற்ற பலனை அவரவர்கள்‌ அடைய வேண்டும்‌ 
என்ற நியதியை ப்ரஜாபதிக்கு ஈச்வரன்‌ புகட்டுகிறார்‌. 


வட அன்‌ என: ரன ள்ள | 
a WA Tad ண; ப 


9. அந்தம்‌ தம: ப்ரவிச, ந்தி யே வித்‌,யாமுபாஸதே | 
ததோ பூ,ய இவ தே தம: ய உ வித்‌,யாயாம்ரதா: || 


ஏ யே யார்‌ சீனர்‌ அவித்‌ யாம்‌ கர்மத்தை ள்‌ உபாஸதே 
(மட்டும்‌) அனுஷ்டிக்கிறார்களோ (அவர்கள்‌) என: அந்த,ம்‌ தம: 
அடர்ந்த இருளை wife ப்ரவிசந்தி அடைகிறார்கள்‌. 3௨ 
யார்‌ (எனா வித்‌.யாயாம்‌ உபாஸனையில்‌ *ளி: ரதா: (மட்டும்‌) பற்று 
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உள்ளவர்களாக இருக்கிறார்களோ எ தே அவர்கள்‌ ௭௭: தத: அதைக்‌ 
காட்டிலும்‌ ஏஏ: 9௭ பூய: இவ அதிகமான எர: தம: இருளை 
(அடைகிறார்கள்‌). 


யார்‌ கர்மத்தை மட்டும்‌ அனுஷ்டிக்கிறார்களோ, அவர்கள்‌ 
அடர்ந்த இருளை அடைகிறார்கள்‌. யார்‌ உபாஸனயில்‌ மட்டும்‌ 
பற்று உள்ளவர்களாக இருக்கிறார்களோ, அவர்கள்‌ அதைக்‌ 
காட்டிலும்‌ அதிகமான இருளை அடைகிறார்கள்‌. 
உடலாலும்‌ வாக்காலும்‌ செய்யப்படும்‌ செயல்‌ கர்மம்‌ என்றும்‌ 
மனதால்‌ செய்யப்படும்‌ த்யானம்‌ உபாஸனம்‌ என்றும்‌ அழைக்கப்‌ 
படுகிறது. வேதத்தில்‌ கூறிய கர்மத்தை ஆசைவசப்பட்டு செய்வதால்‌ 
அதன்‌ பலனாக போகத்தை அனுபவிக்கிறான்‌. போகத்துக்குச்‌ 
செல்பவன்‌ மோக்ஷத்தி ருந்து விலகிச்‌ செல்வதால்‌ அடர்ந்த 
இருளை அடைவதாகக்‌ கூறப்படுகிறது. உபாஸனைக்குப்‌ பலன்‌ 
அதிகம்‌. ஆகவே உபாஸனையை செய்பவன்‌ அதிக போகத்தை 
அடைவதால்‌ மோக்ஷத்தி ருந்து அதிகம்‌ விலகுகிறான்‌. ஆகவே 
அவன்‌ அதிக இருளை அடைவதாகக்‌ கூறப்படுகிறது. 


௦. அளை அள்ள | 
sf WT சிர்‌ A எனச்‌ ப 


10.  அந்பதே.வாஹார்வித்‌ பயா அந்தா. ஹுரவித்‌ பாயா | 
இதி ௪,ச்‌ ரம தீராணாம்‌ யே நஸ்தத்‌,விசசக்ஷிரே || 


மப்பு வித்‌ பாயா உபாஸனையால்‌ ௮9௭4 09 அந்யத்‌ ஏவ ஒரு பலன்‌ 
உண்டாகின்றது என்று 3416: ஆஹா: கூறுகிறார்கள்‌. 

அவித்‌ மாயா கர்மத்தினால்‌ 494 அன்யத்‌ வேறு ஒரு பலன்‌ 
உண்டாகின்றது என்று 98: ஆஹா: கூறுகிறார்கள்‌. ப்ப! இதி 
இவ்விதம்‌ எ: ந: எங்களுக்கு ஏ யேயார்‌ ௭௭ தத்‌ அதை ள்ள 
விசசக்ஷிரே சொன்னார்களோ (அந்த) ஏர்‌ தி,ராணாம்‌ தீரர்‌ 
களுடைய (வசனத்தை நாங்கள்‌) [31 ௪ச்‌ ரம கேட்டிருக்கிறோம்‌. 
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உபாஸனையால்‌ ஒரு பலன்‌ உண்டாகின்றது என்று 
கூறுகிறார்கள்‌. கர்மத்தினால்‌ வேறு ஒரு பலன்‌ உண்டாகின்றது 
என்று கூறுகிறார்கள்‌. இவ்விதம்‌ எங்களுக்கு யார்‌ அதைச்‌ 
சொன்னார்களோ, அந்த தீரர்களுடைய வசனத்தை நாங்கள்‌ 
கேட்டிருக்கிறோம்‌. 
கர்மத்திற்கு குறைவான பலனும்‌ உபாஸனைக்கு அதிக பலனும்‌ 
உண்டு என்பது இங்கு கூறப்படும்‌ மையக்கருத்து. 


99. fee wae எ எ | 
என என ளின்‌ ணர்‌ ப 


11.  வித்‌யாம்‌ சாவித்‌ யாம்‌ ச யஸ்தத்‌,வேதோ ப யம்ஸஹ | 
அவித்‌,யயா ம்ருத்யும்‌ தீர்த்வா வித்‌,யயாம்ருதமச்‌,னுதே || 


ஏ: ய: யார்‌ ர்‌ எ வித்‌ யாம்‌ ௪ உபாஸனை அர்‌ எ அவித்‌ யாம்‌ ௪ 
கர்மம்‌ Aa SHA ue தத்‌ உபயம்‌ ஸஹ ஆகிய இரண்டையும்‌ சேர்த்து 
எ வேத, அனுஷ்டிக்கிறாரோ (அவர்‌) எனன அவித்‌ பாயா 
கர்மத்தினால்‌ ஏன்‌ ம்ருத்யும்‌ மரணத்தை ளின்‌ தீர்த்வா தாண்டி எனா 
வித்‌.யயா உபாஸனையினால்‌ | அம்ருதம்‌ தேவதா ஸ்வரூபத்தை 
ej அச்‌.னுதே அடைகிறார்‌. 


யார்‌ உபாஸனை, கர்மம்‌ ஆகிய இரண்டையும்‌ சேர்த்து 
அனுஷ்டிக்கிறாரோ, அவர்‌ கர்மத்தினால்‌ மரணத்தைத்‌ தாண்டி, 
உபாஸனையினால்‌ தேவதா ஸ்வரூபத்தை அடைகிறார்‌. 


கர்மத்தையும்‌ உபாஸனையையும்‌ சேர்த்து செய்வதால்‌ ப்ரஹ்ம 
லோகத்தை அடைந்து அங்குள்ள தேவதை ஸ்வரூபமாக ஆகும்‌ 
பலன்‌ கிடைக்கிறது. இவையனைத்தும்‌ காம்யமாக அதாவது 
ஆசைவசப்பட்டு செய்யும்‌ செய ன்‌ பலன்‌. நிஷ்காம்ய கர்மமாக 
அதாவது கர்மயோகமாக செய்தால்‌ மனத்தூய்மையும்‌ மனஒருமுகப்‌ 
பாட்டையும்‌ அடைந்து மோக்ஷத்திற்கு தகுதியை அடையலாம்‌. இங்கு 
காம்யமாக செய்வதன்‌ பலன்‌ பேசப்பட்டுள்ளது. 
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5. Seed ea: TTT As ef | 
எள னற. a3 எனன: ப 


12. அந்தம்‌ தம: ப்ரவிசரந்தி யே ஸம்பூ,திமுபாஸதே | 
ததோ பூய இவ தே தம: ய உ, ஸம்பூ,த்யாம்ரதா: || 


ஏயே யார்‌ அள்‌ அஸம்பூ திம்‌ ப்ரக்ருதியை 3A உபாஸதே 
(மட்டும்‌) உபாஸிக்கிறார்களோ (அவர்கள்‌) என: அந்தம்‌ தம: 
அடர்ந்த இருளை ணன்‌ ப்ரவிசந்தி அடைகிறார்கள்‌. 3 யே௨ 
யார்‌ எரர்‌ ஸம்பூ த்யாம்‌ ஹிரண்யகர்ப உபாஸனையில்‌ என: ரதா? 
(மட்டும்‌) பற்று உள்ளவர்களாக இருக்கிறார்களோ d தே அவர்கள்‌ 
எ௭: தத: அதைக்காட்டிலும்‌ ஏஎ: 9௭ பூய: இவ அதிகமான 9: தம: 
இருளை (அடைகிறார்கள்‌). 


யார்‌ ப்ரக்ருதியை மட்டும்‌ உபாஸிக்கிறார்களோ, 
அவர்கள்‌ அடர்ந்த இருளை அடைகிறார்கள்‌. யார்‌ 
ஹிரண்யகர்ப உபாஸனையில்‌ மட்டும்‌ பற்று உள்ளவர்களாக 
இருக்கிறார்களோ, அவர்கள்‌ அதைக்‌ காட்டிலும்‌ அதிகமான 
இருளை அடைகிறார்கள்‌. 


இங்கு இரண்டு உபாஸனைகள்‌ எடுத்துக்‌ கொள்ளப்பட்டுள்ளன. 
1. ப்ரக்ருதி உபாஸனம்‌ 2. ஹிரண்யகர்ப உபாஸனம்‌. இரண்டும்‌ 
போகத்தைக்‌ கொடுப்பதால்‌ இருளை அடைவதாக கூறப்‌ 
பட்டுள்ளது. இவ்விரண்டிற்கும்‌ வேவ்வேறு பலன்‌ உள்ளது என்றும்‌ 
இவ்விரண்டையும்‌ சேர்த்து செய்தால்‌ மாயையில்‌ ஒடுங்கி அடுத்த 
ஸ்ருஷ்டிவரை லயமாகவே அதாவது பிறப்பின்றி இருக்கின்ற பலனும்‌ 
இனி பேசப்படுகிறது. இங்கும்‌ காம்யமாக செய்யப்படுவதால்‌ வரும்‌ 


பலனே கூறப்பட்டுள்ளது. 


93. அன்கோ; எள எரா | 
ளா AT A எளி? ப 
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13. அந்யதே.வாஹு: ஸம்ப வாத்‌, அந்யதா ஹுரஸம்ப வாத்‌ | 
இதி சச்‌. ரம தீராணாம்‌ யே நஸ்தத்‌,விசசக்ஷிரே || 


AT ஸம்ப, வாத்‌ ஹிரண்யகர்ப உபாஸனைக்கு ௮௮௭ 0௭ 
அன்யத்‌ ஏவ ஒரு பலன்‌ உண்டாகின்றது என்று 18: ஆஹு: 
கூறுகிறார்கள்‌. ஏஎ அஸம்ப,வாத்‌ ப்ரக்ருதி உபாஸனைக்கு 
௭௭ அன்யத்‌ வேறு ஒரு பலன்‌ உண்டாகின்றது என்று 918: 
ஆஹ: கூறுகிறார்கள்‌. za இதி இவ்விதம்‌ “எ: ந: எங்களுக்கு எ யே 
யார்‌ ௭ தத்‌ அதை ளி விசசக்ஷிரே சொன்னார்களோ (அந்த) 

1 தி,ராணாம்‌ தீரர்களுடைய (வசனத்தை நாங்கள்‌) எ 
கச்‌ ரும கேட்டிருக்கிறோம்‌. 

ஹிரண்யகர்ப உபாஸனைக்கு ஒரு பலன்‌ உண்டாகின்றது 
என்று கூறுகிறார்கள்‌. ப்ரக்ருதி உபாஸனைக்கு வேறு ஒரு 
பலன்‌ உண்டாகின்றது என்று கூறுகிறார்கள்‌. இவ்விதம்‌ 
எங்களுக்கு யார்‌ அதைச்‌ சொன்னார்களோ, அந்த தீரர்‌ 
களுடைய வசனத்தை நாங்கள்‌ கேட்டிருக்கிறோம்‌. 


%. Wey uf எ எவ என்க | 
TN என்னின்‌! சாரணர்‌ ப 


14, ஸம்பூ,திம்‌ ௪ விநாசம்‌ ௪ யஸ்தத்‌,வேதோ,ப,யம்‌ ஸஹ | 
விநாசே,ன ம்ருத்யும்‌ தீர்த்வா ஸம்பூ,த்யாம்ருதமச்‌,னுதே || 


எ: ய: யார்‌ (9) எவர்‌ எ ண்‌ எ (அ) ஸம்பூதிம்‌ ௪ விநாசம்‌ ௪ 
ப்ரக்ருதி உபாஸனை, ஹிரண்யகர்ப உபாஸனை “௭ A ue 
தத்‌ உபயம்‌ ஸஹு ஆகிய இரண்டையும்‌ சேர்த்தே எ வேத, 
அனுஷ்டிக்கின்றாரோ (அவர்‌) மயப்பூ விநாசேன ஹிரண்யகர்ப 
உபாஸனையால்‌ ஏன்‌ ம்ருத்யும்‌ மரணத்தை என தீர்த்வா தாண்டி 
(39) எனன (அ) ஸம்பூத்யா ப்ரக்ருதி உபாஸனையால்‌ ச்‌ அம்ருதம்‌ 
ப்ரக்ருதியுடன்‌ லயமாகின்ற பலனை ஏஎ அச்னுதே அடைகிறார்‌. 
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யார்‌ ப்ரக்ருதி உபாஸனை, ஹிரண்யகர்ப உபாஸனை 
ஆகிய இரண்டையும்‌ சேர்த்தே அனுஷ்டிக்கின்றாரோ, அவர்‌ 
ஹிரண்யகர்ப உபாஸனையால்‌ மரணத்தைத்‌ தாண்டி, ப்ரக்ருதி 
உபாஸனையால்‌ ப்ரக்ருதியுடன்‌ லயமாகின்ற பலனை 
அடைகிறார்‌. 


Cu ௭ TAT weenie Ye | 
என ஏ ஏனா ஸர ப 


18. ஹிரண்மயேன பாத்ரேண ஸத்யஸ்யாபிஹிதம்‌ முகம்‌ | 
தத்துவம்‌ பூஷந்நபாவ்ருணு ஸத்யத,ர்மாய த்‌, ருஷ்டயே || 


Td ஹிரண்மயேன தங்கம்‌ போன்ற ஒளிமயமான ராண 
பாத்ரேண பாத்திரத்தினால்‌ 558 சத்யஸ்ய ஸத்யத்தின்‌ டம்‌) முகம்‌ 
வாசல்‌ அள்‌ அபிஹிதம்‌ மூடப்பட்டிருக்கிறது. 1094 பூஷன்‌ 
ஸூர்யதேவரே எ த்வம்‌ நீங்கள்‌ ௭௭ தத்‌ அதை Tema ஸத்ய 
த,ர்மாய உண்மையான தர்மத்தை அனுஷ்டிக்கின்ற (என்னுடைய) 34 
த்‌. ருஷ்டயே பார்வைக்காக ஏஏ! அபாவ்ருணு திறந்துவிடுவீர்களாக. 
தங்கம்‌ போன்ற ஒளிமயமான பாத்திரத்தினால்‌ ஸத்யத்தின்‌ 

வாசல்‌ மூடப்பட்டிருக்கிறது. ஸூர்யதேவரே, நீங்கள்‌ அதை, 
உண்மையான தர்மத்தை அனுஷ்டிக்கின்ற என்னுடைய 
பார்வைக்காகத்‌ திறந்துவிடுவீர்களாக. 

உலகில்‌ உள்ள போகப்பொருள்கள்‌ தங்கப்பாத்திரம்‌ போல்‌ 

உண்மையை மறைத்துள்ளன. நன்னெறியில்‌ இருக்கும்‌ எனக்கு 

மோஹத்தை நீக்கி அருளவேண்டும்‌ என்பது இங்கு ப்ரார்த்தனை. 


28. நுகம்‌ YA TTT னச னி | 
எரி என்‌ ஈர்‌ கார்‌ என ஏ 
ணி ன: எணண ப 
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16. பூஷந்நேகர்ஷே யம ஸூர்ய 
ப்ராஜாபத்ய வ்யூஹ ரச்‌ மீந்ஸமூஹ | 
தேஜோ யத்தே ரூபம்‌ கல்யாணதமம்‌ தத்தே பச்‌ யாமி 
யோ$ ஸாவஸெள புருஷ: ஸேோ$ ஹமஸ்மி | | 


1 பூஷன்‌ உலகை போஷிப்பவரே டய ஏகர்ஷே ஒருவராக 
செல்பவரே ஏ யம எல்லாவற்றையும்‌ தன்வசம்‌ வைத்துள்ளவரே 
ui ஸூர்ய ஸூர்யதேவரே என ப்ராஜாபத்ய ப்ரஜாபதியின்‌ 
புத்ரரே THT ரச்மீன்‌ கிரணங்களை 598 வ்யூஹ விலக்கிக்‌ 
கொள்வீராக. ன: தேஜ: உஷ்ணமான ஒளியை 48 ஸமூஹ 
ஒடுக்கிக்‌ கொள்வீராக. தே உங்களுடைய 9௭ கனரா யத்‌ 
கல்யாணதமம்‌ எந்த மங்களமான ஈர்‌ ரூபம்‌ ரூபம்‌ உண்டோ எ தத்‌ 
அதை d தே உங்களுடைய (அருளால்‌) பபப பச்யாமி பார்ப்பேனாக. 
எ: ய: யார்‌ எனி எண: அஸெள புருஷ: இந்தப்‌ புருஷரோ அள்‌ ன: 
அஸெள ஸ்‌ அவரே அன்‌ எண்‌ அஹம்‌ அஸ்மி நானாக இருக்கிறேன்‌. 


உலகைப்‌ போஷிப்பவரே, ஒருவராக செல்பவரே, 
எல்லாவற்றையும்‌ தன்வசம்‌ வைத்துள்ளவரே, ஸூர்யதேவரே, 
ப்ரஜாபதியின்‌ புத்ரரே, கிரணங்களை விலக்கிக்‌ கொள்வீராக. 
உஷ்ணமான ஒளியை ஒடுக்கிக்‌ கொள்வீராக. உங்களுடைய 
எந்த மங்களமான ரூபம்‌ உண்டோ, அதை உங்களுடைய 
அருளால்‌ பார்ப்பேனாக. யார்‌ இந்தப்‌ புருஷரோ அவரே 
நானாக இருக்கிறேன்‌. 


29. ATTOTTAAAS எண்ண்ன | 

ச்ணனாகள்ளா கள்‌ னாக 
17. வாயுரநிலமம்ருதமதே,த,ம்‌ ப,ஸ்மாந்தம்‌ சரீரம்‌ | 

ஓம்‌ க்ரதோ ஸ்மர க்ருதம்ஸ்மர க்ரதோ ஸ்மர க்ருதம்ஸ்மர || 
ளா: வாயு: உட ல்‌ உள்ள ப்ராணன்‌ ச அக்‌ அம்ருதம்‌ அனிலம்‌ 
மரணமற்ற வாயுவான (ஹிரண்யகர்பரை அடையட்டும்‌). ௭௭ அத, 
பிறகு 3% சிர்‌ இதம்‌ சுமீரம்‌ இந்த உடல்‌ ஏளாஎர்‌ பூஸ்மாந்தம்‌ 
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சாம்பலாகட்டும்‌. கள்‌ ஓம்‌ க்ரதேோ ஓ மனமே “₹ ஸ்மர நினைப்‌ 
பாயாக. ச க்ருதம்‌ செய்யப்பட்டதை “₹ ஸ்மர நினை. ன க்ரதோ 
மனமே *₹ ஸ்மர நினைப்பாயாக. ௪ க்ருதம்‌ செய்யப்பட்டதை ௫ 
ஸ்மர நினை. 

உட ல்‌ உள்ள ப்ராணன்‌ மரணமற்ற வாயுவான ஹிரண்ய 
கர்பரை அடையட்டும்‌. பிறகு இந்த உடல்‌ சாம்பலாகட்டும்‌. ஓ 
மனமே, நினைப்பாயாக. செய்யப்பட்டதை நினை. மனமே, 
நினைப்பாயாக. செய்யப்பட்டதை நினை. 


₹6. ஏர எ ஜான எச்‌ எனா ளர்‌ ௭௭ எண்‌ எனா | 
ஏளன: என்ர எ ௭௭ என்ன்‌ எண ப 


18. அக்‌,னே நய ஸுபதர, ராயே 
அஸ்மாந்விச்‌ வானி தே,வ வயுனானி வித்‌.வான்‌ | 
யுயோத்‌ பஸ்மஜ்ஜுஹுராணமேன: 
பூயிஷ்டா,ம்‌ தே நம உக்திம்‌ விதே,ம || 


a அக்,னே அக்னிதேவரே ஏன அஸ்மாந்‌ எங்களை Ti ராயே 
கர்மபலனின்‌ போகத்திற்காக ஏஏ ஸுபதா, நல்ல பாதையில்‌ எ 
நய அழைத்துச்‌ செல்வீராக. | தே,வ தேவனே ள்‌ விச்‌ வானி 
(நாங்கள்‌ செய்த) அனைத்து ஊர்‌ வயனா௱னி கர்மங்களையும்‌ 
உபாஸனைகளையும்‌ ளா வித்‌ வான்‌ அறிந்துள்ள (நீங்கள்‌) 9 
அஸ்மத்‌ எங்களிடமிருந்து wer ஜுஹுராணம்‌ கீழான 1: ஏன: 
பாபத்தை ஏ யுயோதி, விலக்குவீராக. எ தே உங்களுக்கு wisi 
பூயிஷ்டா,ம்‌ வெகுவாய்‌ எ: ண்‌ நம: உக்திம்‌ நமஸ்கார 
வசனத்தை ட்ப விதே,ம சமர்ப்பிக்கிறோம்‌. 


அக்னிதேவரே, எங்களைக்‌ கர்மபலனின்‌ போகத்திற்காக 
நல்ல பாதையில்‌ அழைத்துச்செல்வீராக. தேவனே, நாங்கள்‌ 
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செய்த அனைத்துக்‌ கர்மங்களையும்‌ உபாஸனைகளையும்‌ 
அறிந்துள்ள நீங்கள்‌ எங்களிடமிருந்து கீழான பாபத்தை 
விலக்குவீராக. உங்களுக்கு வெகுவாய்‌ நமஸ்கார வசனத்தைச்‌ 
சமர்ப்பிக்கிறோம்‌. 
மரணத்திற்குப்பின்‌ நல்ல கதியை அடையவேண்டும்‌ என்பது இங்கு 
வேண்டுதல்‌. 


பனானா எனா ப 


ஈசாவாஸ்யோபநிஷத்‌ முடிவுற்றது. 
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